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Newsletter SPIRITUALITÄT November 2025 

Liebe am Themenschwerpunkt Spiritualität Interessierte und in der Pastoral Tätige! 

Einige Angebote haben wir für die Advent- und Weihnachtszeit in Graz und darüber hinaus gesammelt. 

Besonders weisen wir auf die Adventmission „Hoffnung empfangen“ in und vor der Grazer  

Stadtpfarrkirche hin mit der Möglichkeit aktiv daran teilzunehmen. 

Wir wünschen eine gute Zeit der Vorbereitung auf das Fest der Menschwerdung Christi. 

Elfriede und Robert 

 

 

Spirituelle Advent- und Weihnachtsangebote in Graz 

 
Weihnachten entgegen Meditative Abende in der Adventzeit mit den Franziskanerinnen  

Montag, 24. November, 1. und 15. Dezember 2025, jeweils 19:00 – 20:30 Uhr, Provinzhaus Graz, 

Information und Anmeldung: sr.vera@franziskanerinnen-graz.at 

 

Wünsche ans Christkind Von 29. November 2025 bis 6. Jänner 2026 können wieder  

„Wünsche, die kein Mensch erfüllen kann“ im Vertrauen auf Gott in die rote Krippe im 

Brunnenhof der Grazer Stadtpfarre gelegt werden. 

  

Advent-Exerzitien online und im Alltag „Alles Leben ist Beziehung“ mit Brigitte Proksch,  

30. November bis 14. Dezember 2025 

 

Advent-Lesung im Pfarrsaal Graz-Mariahilf am Mittwoch, 3. Dezember um 19:00 Uhr 

Johannes Ithaler, Duanna Mund und Anton Christian Glatz lesen eigene Advent- und 

Weihnachtstexte. Adventklänge spielen Nicola auf der Gitarre und Robert auf der Klarinette. 

 

Advent-Exerzitien im Alltag als Vorbereitungsweg auf Weihnachten 

Jeden Donnerstag im Advent, 18:45 – 20:30 Uhr: Donnerstag, 4., 11., 18. Dezember 2025  

mit Sr. Magda Schmidt. Information und Anmeldung: sr.magda@franziskanerinnen-graz.at  

 

Stille Tage in Gemeinschaft 5. bis 8. Dezember 2025 - ein Wochenende mit Impulsen, Stille,  

Gebet, Natur. Leitung: Sr. Christa Baich und Sr. Maria Patka sa 

 

Einkehrtag im Advent mit P. Toni Witwer SJ, Samstag, 13. Dezember 2025, 9:00 bis 17:00 Uhr, 

Ort: KBW Seminarraum, Kreuzgasse 34, 8010 Graz, Veranstalter: Forum Glaube, Wissenschaft 

und Kunst, Anmeldung erbeten: kbw@graz-seckau.at oder 0316/8041-345 
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Abschluss und Aufbruch 27. Dezember 2025 bis 1. Jänner 2026 - gemeinsame Tage zum 
Jahreswechsel mit Marlies Prettenthaler-Heckel, Johanna Hogrefe und dem Team im  
Haus der Stille 

 
Stille Tage in Gemeinschaft 2. bis 5. Jänner 2026 - ein Wochenende mit Impulsen, Stille,  
Gebet, Natur. Leitung: Martina Patenge  

 

Broschüre Hauskirche für die Advent- und Weihnachtszeit zum Downloaden  

und im Kircheneck in Druckform erhältlich 

 

 
Adventmission „Hoffnung empfangen“ 

Samstag, 29. November 2025, 13-16 Uhr, Stadtpfarrkirche, Herrengasse 

Besinnliche Live-Musik, eucharistische Anbetung, Kerzen entzünden, Frieden 

erbitten, Anliegen aufschreiben, Begegnungen und Gespräche bei Tee und Kaffee 

Einschulung für an Mission Interessierte: Einerseits kann man an der Mission 

einfach teilnehmen. Andererseits wird Interessierten die Möglichkeit geboten, eine 

Einschulung zu bekommen. Info und Anmeldung: robert.hautz@graz-seckau.at, 

0676/9314366, Veranstalter: Katholische Stadtkirche Graz in Zusammenarbeit mit 

Gemeinschaft Emmanuel 

 

 

 

 

Allgemeine spirituelle Angebote in Graz 

 

 

Öffi-Pilgern in Graz Einladung zum Pilgern mit öffentlichen Verkehrsmitteln nach und in Graz.   ---

- Dienstag, 25. November 2025, 9:00 bis 17:00 Uhr: Pfarre Graz-St. Johannes und Zentralfriedhof  

- Dienstag, 13. Jänner 2026, 9:00 bis 17:00 Uhr: Paulinum (Caritas Zentrale) und Minoritenkloster 

Michaela Drobar, Pastoralreferentin im SRWeiz, michaela.drobar@graz-seckau.at 

 

Thomas-Gespräche über unbequeme Bibelstellen, Donnerstag, 4. Dezember, 18:30 – 20:00 Uhr, 

im Kircheneck, Herrengasse 23. "Er war Gott gleich, … er entäußerte sich und wurde den 

Menschen gleich." (Philipper 2,1-18) Weitere Termine 2026: 8. Jän, 5. Feb, 5. März 

 

 

Mittagshalt in der Mitte des Tages - in der Mitte der Stadt 
Jeden Freitag und Samstag um 12:00 Uhr mit den Franziskanerinnen, Dreifaltigkeitskirche, 
Schlossbergplatz 1, 8010 Graz 
 

 

Zeit mit Gott Gemeinsame stille Zeit in der Gegenwart Gottes; jeden 2. und 4. Dienstag im 

Monat, 18:00 Uhr, Meditationsraum 1. Stock, Pfarre Graz-St. Leonhard 
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Frauenfrühstück mit Bibelstelle, Pfarre Graz-Christkönig, Freitag, 21. November und  

19. Dezember, jeweils 9:15 Uhr 
 

 

 

 

 

 

BIBLIOLOG - Angebote Weil jede und jeder etwas zu sagen hat   

- Pfarre Graz-St. Leonhard, Leonhardpl. 14, 8010 Graz (Nähe LKH) mit Johanna Raml-Schiller 

- Katholisch-Theologischen Fakultät, Heinrichstraße 78A, 8010 Graz mit Maria Elisabeth Aigner 

 

Loretto Gebetskreis jeden Mittwoch, 19:00 Uhr, Jugendraum der Pfarre Münzgraben,  

für junge Erwachsene 

 

 

Loretto 24/2 Anbetung Jugendraum der Pfarre Münzgraben, jeweils Dienstag 19:00 Uhr  

bis Donnerstag 18:30 Uhr:  9. bis 11. Dezember 2025 

Anbetung zum Kennenlernen: Kommen und Gehen jederzeit möglich.  

 

Taizé-Gebet jeden zweiten Dienstag mit den kleinen Schwestern und jeden letzten Dienstag im 

Monat in der Stadtpfarrkirche, jeweils um 19:00 Uhr  

 

 

 

Eucharistische Anbetung Pfarre Graz-St. Andrä, Dominikuskapelle 

Montag - Freitag, 08:00 – 18:00 Uhr 

 

 

 

Die spirituellen Angebote unter www.kath-kirche-graz.at werden laufend ergänzt. 

Der nächste Newsletter Spiritualität erscheint Mitte Februar 2026 rechtzeitig zum Beginn der Fastenzeit. 

Interessante Angebote oder Veränderungen bitte an robert.hautz@graz-seckau.at schicken. 
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