
Das Volontariate- und 
Praktikaprogramm

SolidarEinsatz
Katholische Jungschar
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz
kjs@diözese-linz.at
T: 0732 7610-3344

Dreikönigsaktion der Katholischen Jungschar
Wilhelminenstraße 91/2F, 1160 Wien

solidareinsatz@dka.at 
T: 01 4810991-43

Dreikönigsaktion
Unterer Kirchweg 2, 6850 Dornbirn
dka@kath-kirche-vorarlberg.at
T: 05522 3485-7133

Dreikönigsaktion
Bischofsplatz 4, 8010 Graz

dka@graz-seckau.at
T: 0316 8041-131

Interessiert?
Anfragen auf www.SolidarEinsatz.at
oder an:

Ablauf der Vermittlung
 » Schriftliche Anfrage per Mail oder Post (zwischen Anfrage 
und Ausreise ist eine Mindestzeitspanne von vier  
Monaten einzuplanen)

 » Informationsgespräch: Genauere Abklärungen der  
Interessen und Möglichkeiten

 » Motivationsschreiben und Lebenslauf in deutscher und 
englischer bzw. spanischer Sprache

 » Beratungsgespräch: Klärung der Einsatzmöglichkeiten und 
Beratung zur Vorbereitung; Dauer: zwei bis vier Stunden

 » Verbindliche Anmeldung für die Vermittlung, Hinterlegung 
einer Kaution (100 €). Empfehlungsschreiben,  
polizeiliches Leumundszeugnis

 » Teilnahme am zweitägigen Vorbereitungskurs

 » Praktikum/Volontariat (Mindestdauer abhängig von Vor-
gaben der Partnerorganisation, aber mind. drei Monate)

 » Schriftlicher Bericht über den SolidarEinsatz und  
Teilnahme an einem halbtägigen Rückkehrtreffen

Beispiele für die Mitarbeit

Stellenbosch, Südafrika - Unterstützung von Farmarbei-
terinnen bei ihrer Selbstorganisation

Davao, Philippinen - Stärkung des Selbstvertrauens von 
Kindern und Jugendlichen

Bogota, Kolumbien - Kreative außerschulische Bildungs-
arbeit mit Theater, Film, Musik u.a.



Möglichkeiten zur Mitarbeit
 » Sozialarbeit: in städtischen Armenvierteln und ländlichen 
Gemeinden mit Schwerpunkten Kinder und Jugend,  
Gemeindeentwicklung.

 » Pädagogik: Lernunterstützung, Lehrtätigkeit, Freizeit- 
pädagogik (Kinder und Jugendliche)

 » Kreative Ausdrucksformen zu sozialen Themen: 
Theater, Film, Musik, ...

 » Büroassistenz: EDV, Berichtswesen, Dokumentation, 
Fundraising, Buchhaltung, ...

 » Marketing, z.B. für biologische landwirtschaftliche  
Produkte, Handwerksprodukte, ...

 » Technische Unterstützung: im ländlichen Raum,  
etwa im Bereich Landwirtschaft

 » Studien, Erhebungen, Feldforschung

 » Recht: Informations- und Bildungsarbeit im Bereich 
Kinderrechte, Landrechte, Menschenrechte.

Praktika- und 
Volontariatsstellen  
im Ausland
Mit dem Programm SolidarEinsatz vermittelt die  
Dreikönigsaktion Praktika und Volontariate bei  
Partnerorganisationen. 

Dieses Angebot ist für entwicklungspolitisch 
interessierte und engagierte Menschen, die ihre  
Kenntnisse und Fertigkeiten mit Projektpartner/innen 
der Dreikönigsaktion teilen wollen und bereit sind, sich  
auf neue Einblicke und Erfahrungen offen einzulassen.

Allgemeine Anforderungen
 » Mindestalter: 20 Jahre

 » Engagement und Mitarbeit im sozialen oder  
entwicklungspolitischen Umfeld

 » Hohe Fähigkeit zur Selbstorganisation und zu 
unabhängigem und selbstständigem Arbeiten

 » Fähigkeit und Bereitschaft sich alleine in einem neuen 
Arbeitsumfeld einzugliedern

 » Offenheit für neue, ungewohnte Lebens- und Arbeits-
bedingungen sowie andere sozial wie kulturell  
geprägte Zugänge

 » Teilnahme an den Vorbereitungseinheiten

 » Physische und psychische Belastbarkeit

 » Ausreichende Sprachkenntnisse

 » Ausreichende finanzielle und versicherungs- 
technische Vorsorge

Aktuelle Einsatzländer & Möglichkeiten auf www.SolidarEinsatz.at

Kolumbien

Peru

Nicaragua

Südafrika

Kenia

Indien Philippinen
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