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Newsletter SPIRITUALITÄT Dezember 2024 

Liebe am Themenschwerpunkt Spiritualität Interessierte und in der Pastoral Tätige! 

Einige Angebote haben wir für die Advent- und Weihnachtszeit in Graz und darüber hinaus gesammelt. 

Besonders weisen wir auf die Adventmission „Weihnachten darf werden“ in und vor der Stadtpfarrkirche hin 

mit der Möglichkeit einer Einschulung zu Grundhaltungen der Mission (siehe ganz unten). 

 

Wir wünschen eine gute Zeit der Vorbereitung auf das Fest der Menschwerdung Christi. 

Eine entstressende Adventzeit, gesegnete Weihnachten und ein hoffnungvolles Jahr 2025! 

Elfriede und Robert 

 

 

Spirituelle Advent- und Weihnachtsangebote in Graz 

 
Wünsche ans Christkind Vom 30. November 2024 bis 6. Jänner 2024 können wieder  

„Wünsche, die kein Mensch erfüllen kann“ im Vertrauen auf Gott in die rote Krippe im 

Brunnenhof der Grazer Stadtpfarre gelegt werden. 

  

 

Advent-Exerzitien im Alltag als Vorbereitungsweg auf Weihnachten „CHRISTUS, DEIN LICHT 

verklärt unsre Schatten“ Jeden Donnerstag im Advent, 18:45 - 20:30 Uhr: 

Donnerstag, 28. Nov. Einführungsabend, 5., 12., 19. Dezember 2024 mit Sr. Magda Schmidt 

 

Advent-Exerzitien online und im Alltag mit Brigitte Proksch, 1. - 22. Dezember 2024 

 

 

Meditative Abende in der Adventzeit Montag, 2., 9. und 16. Dezember 2024, 19:00 – 20:30 Uhr, 

Provinzhaus Graz, Information und Anmeldung: sr.vera@franziskanerinnen-graz.at 

 

 
Ignatianische Kurzexerzitien 7.-10. Jänner 2025, im Haus der Stille, mit Marlies Prettenthaler-

Heckel und Wolfgang Dolzer SJ 

 

 

Broschüre Hauskirche für die Advent- und Weihnachtszeit zum Downloaden  

und im Kircheneck in Druckform erhältlich 

 

 

 

http://www.kath-kirche-graz.at/
https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/spiritualitaet/artikeladventundweihnacht/article/56835.html
https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/kircheneck/neuigkeieninformationen/article/49485.html
https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/spiritualitaet/artikeladventundweihnacht/article/41669.html
https://www.haus-der-stille.at/kursprogramm/
https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/spiritualitaet/artikeladventundweihnacht/article/56841.html
mailto:sr.vera@franziskanerinnen-graz.at
https://www.katholische-kirche-steiermark.at/portal/glaubenfeiern/unserenglaubenerleben/spiritualitaet/artikeltermine/article/55326.html
https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/spiritualitaet/artikeladventundweihnacht/article/48753.html


 

 

Allgemeine spirituelle Angebote in Graz 

 

 

Öffi-Pilgern in Graz Einladung zum Pilgern mit öffentlichen Verkehrsmitteln nach und in Graz. 

Dienstag, 3. Dezember 2024, 9:00 bis 17:00 Uhr, START: 9:00 Uhr Stadtkirche Graz  

Michaela Drobar, Pastoralreferentin im SRWeiz, michaela.drobar@graz-seckau.at 

 

Thomas-Gespräche über unbequeme Bibelstellen, Donnerstag, 19. Dezember, 18:30 - 20:00 Uhr, 

das letzte Mal im Stadtpfarrsaal, 2. Stock, Herrengasse. Ab Jänner 2025 jeden 2. Donnerstag im 

Monat, 18:30 Uhr, Pizzeria Due Amici, Maria-Stromberger-Gasse 19 (ohne Konsumpflicht)  

Termine 2025: 9. Jän, 13. Feb, 13. März, 10. Apr, 8. Mai, 12. Juni 

 

Sportsgeist Aussagen von Menschen aus der Welt des Sports oder eigene Erlebnisse im 

wöchentlichen Sportblog von Alfred Jokesch 

 
 

Zeit mit Gott Gemeinsame stille Zeit in der Gegenwart Gottes; jeden 2. und 4. Dienstag im 

Monat, 18:00 Uhr, Meditationsraum 1. Stock, Pfarre Graz-St. Leonhard 

 
 

Frauenfrühstück mit Bibelstelle, Pfarre Graz-Christkönig, Freitag, 20. Dezember, 9:15 Uhr 
 

 

 

 

 

 

Loretto 24/2 Anbetung Jugendraum der Pfarre Münzgraben, jeweils Dienstag 19:00 Uhr  

bis Donnerstag 18:30 Uhr: 12. bis 14. Dezember 2024 

Anbetung zum Kennenlernen: Kommen und Gehen jederzeit möglich.  

 

Loretto Gebetskreis jeden Mittwoch, 19:00 Uhr, Jugendraum der Pfarre Münzgraben,  

für junge Erwachsene 

 

Taizé-Gebet jeden zweiten Freitag und jeden letzten Dienstag im Monat, 19:00 Uhr  

(Achtung neuer Ort!) 

 

 

 

Eucharistische Anbetung Pfarre Graz-St.Andrä, Dominikuskapelle 

Montag - Freitag, 08:00 - 18:00 Uhr 

 

 

 

 

https://weiz.graz-seckau.at/pfarre/6563/aktuelles/article/54666.html
mailto:michaela.drobar@graz-seckau.at
https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/kircheneck/neuigkeieninformationen/article/17328.html
https://www.dsg.at/einrichtung/205/sportsgeist
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https://www.kath-kirche-graz.at/action/mlr/lk%3F%26idx%3D526010%26url%3DnUE0pUZ6Yl93q3phn2S0nP1enKWwnTHgM3Wurv5uqP9ynJ5lnJAbqUIhMl8kZF9mpTylnKE1LJkcqTSyqP9hMKIcM2gynKEyozyhMz9loJS0nJ9hMJ4iLKW0nJAfMF80BQp1ZF5bqT1f%26cid%3D947%26uid%3D3636%26cks%3Dec939ea7&c=E%2C10%2CUESS4oQyM1RiQV5tziAboqr%2BLn%2B0IwA02qKYjyNVJKSn3aeazD0zo3NdiBvF/P632B9TM68DqJZXh4d1&typo=1&know=0
https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/spiritualitaet/neuigkeiteninformationen/article/13471.html
https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/spiritualitaet/neuigkeiteninformationen/article/20807.html
https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/spiritualitaet/neuigkeiteninformationen/article/19207.html
https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/spiritualitaet/neuigkeiteninformationen/article/20534.html
https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/spiritualitaet/neuigkeiteninformationen/article/13513.html


 

 

Adventmission „Weihnachten darf werden“  

Samstag, 7. Dezember 2024, 14-17 Uhr, Stadtpfarrkirche u. Herrengasse 

Besinnliche Live-Musik, eucharistische Anbetung, Kerzen anzünden, 

Frieden erbitten, Anliegen aufschreiben, Begegnungen und Gespräche 

Einschulung für an Mission Interessierte: Einerseits kann man an der 

Mission einfach teilnehmen. Andererseits wird Interessierten die 

Möglichkeit geboten, diese Art von Mission kennenzulernen. Dazu gibt  

es vor der Adventmission (12-14 Uhr, Stadtpfarrsaal, Parterre) Impulse zu 

Grundhaltungen der Mission: Wie spreche ich Menschen auf der Straße 

an? Welche Haltungen für Mission? Wie kurzes Glaubenszeugnis geben? 

Rot-Grün-Ampel bei Gesprächen. Anmeldung für Einschulung bis 5.12.bei: 

robert.hautz@graz-seckau.at, 0676/9314366, Veranstalter: Katholische 

Stadtkirche Graz in Zusammenarbeit mit Gemeinschaft Emmanuel 

 

Von Herz zu Herz  

Die neue Herz-Jesu-Enzyklika führt zur Mitte des Glaubens. 

 

Bischof Hermann Glettler hofft, dass die neue Enzyklika „Dilexit nos“  

(Er hat uns geliebt) von Papst Franziskus zur zeitgemäßen 

Wiederentdeckung der Herz-Jesu-Spiritualität beiträgt. 

 

 

Die spirituellen Angebote unter www.kath-kirche-graz.at werden laufend ergänzt. 

Der nächste Newsletter Spiritualität erscheint Ende Februar 2025 rechtzeitig zum Beginn der Fastenzeit. 

Interessante Angebote oder Veränderungen bitte an robert.hautz@graz-seckau.at schicken. 

 

https://www.kath-kirche-graz.at/einrichtung/11/spiritualitaet/artikeladventundweihnacht/article/56835.html
robert.hautz@graz-seckau.at
https://www.kath-kirche-graz.at/action/mlr/lk?&idx=232023&url=nUE0pUZ6Yl93q3phn2S0nP1enKWwnTHgM3Wurv5uqP9ynJ5lnJAbqUIhMl8kZF9mpTylnKE1LJkcqTSyqP9hMKIcM2gynKEyozyhMz9loJS0nJ9hMJ4iLKW0nJAfMF81AwV5AF5bqT1f&cid=1320&uid=0&cks=c2733ad6
http://www.kath-kirche-graz.at/
mailto:robert.hautz@graz-seckau.at

