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Newsletter SPIRITUALITÄT Oktober 2025 

Schon ein dreiviertel Jahr sind wir nun als Pilger der Hoffnung unterwegs.  
Wo habt ihr in letzter Zeit Hoffnungsmomente in schwierigen Situationen erlebt?  

 
Eine kleine Geschichte aus dem Pilgertagebuch von Elfriede am Jakobsweg, 11.9.2025:  

"Wir entdecken beim Pilgern in der Wiese neben der Straße einen angefahrenen Igel. Erst denken wir er  
wäre tot, doch dann sehen wir, dass er sich bewegt. Aber er ist verwundet. Wir befürchten, dass er endlich 

zugrunde gehen muss. Er tut uns leid, aber wir wissen nicht, was wir mit ihm tun sollen. Dann halten wir die 
nächste Autofahrerin an und schildern ihr das Problem. Sie steigt aus dem Auto aus, geht schnurstracks auf 

den Igel zu, zieht ihre Ärmel über ihre Hände, nimmt den Igel, spricht beruhigend zu ihm und sagt:  
,Das wird schon wieder, ich nehme ihn jetzt erstmal mit.' Sie hat ihn zu sich ins Auto gelegt und  

ist ohne viele Worte weitergefahren. Sie hat das alles mit so einer Selbstverständlichkeit  
gemacht, als hätte Gott genau diese Frau in diesem Augenblick für diesen Igel geschickt."  

 
In diesem Vertrauen, dass wir einen Gott haben, der uns sieht  

und der uns die rechten Menschen zur rechten Zeit schickt,  
mit euch verbunden, Robert und Elfriede 

 
Besonders laden wir zum „X-Fest“ und zum „Pilgerweg der Hoffnung“ vom Schlossberg zum Dom. 

 

  

Pilgerweg der Hoffnung - Graz 

Christliche Hoffnung ist mehr als Optimismus  

Samstag, 25. Oktober 2025, Treffpunkt: Grazer Uhrturm 15 Uhr 

Gebet für Stadt, Land und Frieden am Vorabend des Nationalfeiertages.  

 

Auf dem Weg zur Hoffnungskirche, dem Dom, laden "Anker-Stationen" zu 

Aspekten der Hoffnung mit Glaubenserfahrungen ein. Im Dom empfängt 

Dom- und Stadtpfarrer Ewald Pristavec die Teilnehmer:innen und erteilt  

den abschließenden Segen. 

Ankunft: beim Dom um ca. 16:30 Uhr 

Alle Interessierten sind herzlich willkommen! 

Informationen: Pastoralreferent Robert Hautz  
robert.hautz@graz-seckau.at, 0676/9314366  
Pastoralreferentin Elfriede Demml elfriede.demml@graz-seckau.at 

 

 

Öffi-Pilgern nach Graz+  

Öffi-Pilgern startet in einen neue Pilger-Saison und es gibt neue Ziele und 

Termine zu Auszeiten mitten im Alltag lädt dieses Programm ein. Wir sind 

mit öffentlichen Verkehrsmitteln unterwegs.  

Begegnungen, Gebetszeiten und Impulse am Weg begleiten diese Tage. Die 

Pilgertage sind vom Seelsorgeraum Weiz getragen. Herzlich eingeladen 

sind alle Interessierten. 

Begleitung, Information und Anmeldung: 

Michaela Drobar, Pastoralreferentin im Seelsorgeraum Weiz 

+4367687426418, michaela.drobar@graz-seckau.at 
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Alpha Youth 

Jugend Alpha für Jugendliche von 14 bis 18 Jahren  

Anmeldung: 0316/683190 oder → 

START: 30. September 2025 in Pfarre Graz-Graben, 

Kirchengasse 4, 8010 Graz 

 

 

Haustiersegnung  
bzw. Stofftiersegnung, die am 4. Oktober 2025, 10:30 bzw. 11:30 Uhr 

erstmals für unseren Seelsorgeraum im Citypark stattfinden wird. 

Petra Lex und Bruder Karl Schnepps werden diese gestalten. 

Anfragen: Petra Lex, 0676 8742 6156 

 

 

X-Fest Graz 

Das X-Fest ist ein Fest für Jesus und für die Menschen. Das Motto lautet 

“Party I Prayer I Mission“. Seit 2012 gibt es das X- Fest in Linz und nun, 

2025 feiern wir das erste X-Fest in Graz.  

Organisiert durch die Loretto Gemeinschaft in Zusammenarbeit mit der 

Pfarre Graz Mariahilf und den Franziskanern, unterstützt vom 

Seelsorgeraum Graz-Mitte, kann dieses Fest erstmals stattfinden.  

Die Sehnsucht und das Ziel dieses Festes ist, dass viele Menschen Jesus 

begegnen und mit ihm ein erfülltes Leben haben.  

Wann? Freitag, 17. Oktober 2025, 19:30 Uhr 

Wo? Mariahilferkirche Graz, Mariahilferplatz 3, 8020 Graz 

Mehr Infos zum Ablauf: X-Fest Graz - Loretto Gemeinschaft 

 
 

Thomas-Gespräche (ORT: wieder im Kircheneck) 

über unbequeme Bibelstellen jeden ersten Donnerstag im Monat, 18:30 Uhr, im Kircheneck 

START: Donnerstag, 2. Oktober 2025 „Der HERR ist ein Krieger, HERR ist sein Name.“  

(Ex 15,1-21) und (Sach 9,9-10) 

 

Stadt.Ernte.Dank Graz 2025  
Der Dankebaum beim Kircheneck steht bis 10. Oktober 2025 im Brunnenhof der Stadtpfarre 

 

Sportsgeist  
Der sportliche Blog mit Tiefgang von Alfred Jokesch  
 
 

 
Frauenfrühstück  
mit Bibelstelle, Pfarre Graz-Christkönig, monatlich freitags, 9:15 Uhr 
17. Oktober und 21. November 2025, Pfarre Schutzengel 
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Bibel teilen  
zum Evangelium des folgenden Sonntags, Gestaltung: Sr. Magda Schmidt, Tel. 0676/9765235, 
Mutterhaus der Franziskanerinnen, Georgigasse 84, 8020 Graz 
 

 
Atemholen und Kraft tanken  
jeden 4. Samstag im Monat, Impulse zum Innehalten, Gestaltung und Anmeldung:  
Sr. Magda Schmidt, Tel. 0676/9765235, Mutterhaus der Franziskanerinnen, Georgig. 84, Graz 
 

 
Zeit mit Gott 
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat 18:00 Uhr, Meditationsraum (Pfarre St. Leonhard, 1. Stock)  
Keine Anmeldung notwendig. Gestaltung: Ingrid Guggenberger und Helene Loidolt 

 
Loretto Gebetsabend  
Pfarre Münzgraben, Münzgrabenstr. 61, jeden Mittwoch, 19:00 Uhr 
 
 
 
Loretto 24/2 Anbetung  
einmal im Monat: Dienstag 19:00 Uhr bis Donnerstag 18:30 Uhr 

 
  

Taizé-Gebet   
jeden zweiten und jeden letzten Dienstag im Monat, 19:00 Uhr  

 
 

Eucharistische Anbetung  
Pfarre Graz-St. Andrä, Dominikuskapelle, Montag - Freitag, 8:00 - 18:00 Uhr 
 

 

TrauerRaum zu Allerheiligen in Graz 

Von 24. Oktober bis 2. November 2025 wird es in der Grazer Stadtpfarrkirche einen TrauerRaum 

geben: Schenken Sie Ihrer Trauer Raum, um Trost zu finden. 

 

Auszeit im Haus der Stille 

Komm und sei unser Gast. Schenk dir ein paar ruhige Tage im Haus der Stille.  

innehalten | begegnen | entfalten | Friedensplatz 1, A-8081 Heiligenkreuz a. W. 

 

Der nächste Newsletter Spiritualität erscheint im November rechtzeitig zum Adventbeginn.  

Interessante Angebote oder Veränderungen gerne an robert.hautz@graz-seckau.at schicken. 
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