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"Dein Herz ist gefragt" - Neues Buch des Innsbrucker Bischofs erschienen, in dem er
Gegenentwurf zu durchrationalisierter Welt entwirft

Innsbruck, 15.10.2022 (KAP) "Dein Herz ist gefragt - Spirituelle Orientierung in nervoser Zeit"
lautet der Titel des neuen Buches des Innsbrucker Bischofs Hermann Glettler. Viele
Menschen in der heutigen Gesellschaft fiihlen sich entfremdet und heimatlos in einer
entzauberten und durchrationalisierten Welt. Das Leben scheint oft zu sehr birokratisiert,
beziehungslos und von unzahligen Reglementierungen bestimmt. In seinem neuen Buch
zeichnet der Bischof einen Gegenentwurf dazu, wie die Didzese Innsbruck in einer
Aussendung formulierte: "Herz zeigen und mit Herz leben ist der Wunsch nach einem nicht
nur Funktionieren-Miussen. Ein Schllissel dazu ist die Herz-Spiritualitat, sie steht fir
Lebendigkeit, Spontanitat und Freiheit."

Bischof Glettler wird in den kommenden Wochen eine Prasentationstour unternehmen und
sein Buch personlich vorstellen. Den Auftakt setzt er am Mittwoch, 19. Oktober, um 19.30
Uhr in der Tyrolia-Buchhandlung (Maria-Theresien-StraRe 15) in Innsbruck.

Weitere Prasentationen sind geplant in Miinchen, (20. Oktober, 19.30 Uhr, Buchhandlung
Michaelsbund), Graz (21.0ktober, 19.30 Uhr, Kirche Herz-Jesu), Bozen (24. Oktober, 18 Uhr,
Pastoralzentrum), Salzburg (4. November, 18.30 Uhr, Kapitelsaal), Kartitsch (5. November, 17
Uhr, im Rahmen der "Herzensakademie") und Wien (11. November, 19 Uhr, Keplerkirche).

Hermann Gletter: "Dein Herz ist gefragt - Spirituelle Orientierung in nervoser Zeit", Verlag
Herder, 2022.



