HINWEIS: Diese Gruppenstunde ist in der Coronazeit entstanden, sie enthalt aber
Methoden, welche man auch fur regulére Gruppenstunden verwenden kann.

JUNGSCHAR-SACKERL

Das Jungschar-Sackerl (Idee Jungschar Anger) ist auch in der Weihnachts- und Adventszeit
wieder eine tolle Moglichkeit, um mit den Jungscharkindern und Ministrant*innen in
Kontakt bleiben zu kdnnen. Du als Gruppenleiter*in bereitest dazu Jungschar-Sackerl mit
verschiedenen Inhalten vor, welche die Kinder abholen kdnnen und zu Hause kdnnen sie
die tollen Sachen im Jungschar-Sackerl machen und ausprobieren. Auch besteht die
Maoglichkeit, gemeinsam bei einer digitalen Gruppenstunde Sachen aus den Jungschar-
Sackerln gemeinsam auszuprobieren oder sich dartber auszutauschen.

Hier findest du verschiedene Ideen, welche Sachen du in euer Jungschar-Sackerl geben
kannst.

BEGLEITBRIEF

Ein personlicher Begleitbrief an die Kinder von dir und anderen Gruppenleiter*innen ist
immer eine gute Idee. Darin kannst du den Kindern Tipps mitgeben, das Sackerl erklaren
und nette (Weihnachts-) Wuansche Gberbringen.

SCHERENSCHNITTSTERN-BASTELANLEITUNG

Diese Bastelanleitung fur einen Scherenschnittstern kannst du den Kindern in ihr
Jungschar-Sackerl (eventuell inklusive Material) geben. Sie kdnnen den Stern alleine
basteln oder ihr gestaltet diese bei einer gemeinsamen digitalen Jungscharstunde damit
die Sterne die Zimmer der Kinder zu Hause erhellen kénnen. Die Anleitung fur einen
Scherenschnittstern findest du
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https://kiju.graz-seckau.at/dl/kkoMJKJkkKnlJqx4KJK/Scherenschnittstern_Anleitung_pdf

\WEIHNACHTSKERZE GESTALTEN

Damit auch in jedem zu Hause Vorfreude auf das Weihnachtsfest aufkommt,
kbnnen du und deine Gruppe eigene, individuelle Weihnachtskerzen gestalten.
Dazu bendtigt ihr nur:

“ einer Kerze die ihr verzieren konnt (Stumpenkerzen eignen sich am besten)
“ Wachsplatten in verschiedenen Farben

“ Keksausstecher (Sterne, Herzen, Tannenbdume, usw.) oder Schablonen

“ Schere

% Zahnstocher

Schon kénnt ihr loslegen! Mit den Keksausstechern kannst du verschiedene Symbole
und Figuren aus den Wachsplatte ausstechen, durch das Anwarmen des Wachses mit
den Handen, ist es ganz einfach die Symbole auf deiner Kerze zu befestigen.

Im Internet findest du aulerdem zahlreiche Schablonen zum Ausschneiden, welche du
anschliefend auf eine Wachsplatte legen und mit einem Zahnstocher oder Messer
nachziehen kannst. Auch dadurch erhaltst du schone Motive flr deine Weihnachtskerze.
Beim Ausstechen und Ausschneiden von Symbolen, bleiben natlirlich auch Umrisse auf
deiner Wachsplatte Ubrig, die du dann als Zierleiste verwenden kannst (siehe Foto).

Du siehst also, dass es gibt viele Moglichkeiten gibt um eine individuelle
Weihnachtskerze zu gestalten, die etwas Licht und Vorfreude in dein zu Hause bringt.
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WEIHNACHTLICHES TEEREZEPT FilR GROB UND KLEIN

Egal ob alleine zuhause oder gemeinsam in der Jungscharstunde, ein leckerer
Weihnachtstee schmeckt Grof3 und Klein!

Hier haben wir ein Teerezept fur dich und deine Gruppe, welches ihr gemeinsam in der
Jungscharstunde ausprobieren konnt, oder den Kindern in einem Jungschar-Sackerl mit
nach Hause geben kdnnt um es selbst zuzubereiten.

TEERZEPT

Zutaten flr 1 Portion

1 Tasse Wasser

1 Sackchen Frichtetee

Ya Zimtstange

1 Gewdlrznelke

%2 Orange

15 Tasse Apfelsaft

1 Teel6ffel Honig (nach Bedarf)

Das Wasser aufkochen und den Teebeutel, die Zimtstange und die Gewdlrznelke
hinzugeben, fur zehn Minuten ziehen lassen (Achtung heif}!). Wahrenddessen die Orange
auspressen. Den Tee nach den zehn Minuten abseihen (Teebeutel, Zimtstange und
Gewdurznelken rausgeben) Wenn dir das Abseihen zu schwierig ist, bitte eine erwachsene
Person um Hilfe. Nun Orangensaft, Apfelsaft und Honig hinzugeben, nochmals erhitzen und
- genieflen!

IN DER WEIHNACHTSBACKEREL..

Weihnachtskekse - die Wohl beste Leckerei in der Advent- und Weihnachtszeit. Damit du
auch in dieser Zeit gemeinsam mit deiner Gruppe in den Genuss von Weihnachtskeksen
kommen kannst findest du hier ein Lebkuchenrezept und weitere Ideen, wie ihr, auch wenn
keine Gruppenstunden mdoglich sein werden, eure Kekse austauschen und miteinander
genieflen konnt.

1. KEKSTAUSCH-AKTION

In eurer Gruppe wird es wahrscheinlich so viele verschiedene Kekssorten geben wie
Kinder. Jedes Jahr lernt man wieder neue Kekssorten kennen, von denen man zuvor noch
nie gehort hat. Und damit ihr eure Kekse zusammentauschen und leckere, andere Sorten
probieren kénnt, haben wir hier eine Idee fir dich und deine Gruppe.

Schreibt ein Datum aus, an welchem ihr eure Kekstausch-Aktion machen wollt. Du als
Gruppenleiter*in bereitest einen Ort im Freien vor, welcher flr die Kinder frei zuganglich
ist. Bereite eine Box oder Ahnliches vor, welche gut verschlossen werden kann und gib in
diese verschiedene Kekse. Nun kdnnen die Kinder kommen, sich neue Kekse aus der Box
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nehmen und ihre Kekse in die Box flr andere hineingeben. Am Ende des Tages
kannst du dir deine Box mit neuen Keksen abholen. (Achtung, es soll
sichergestellt werden, dass die Kinder nacheinander und nicht gleichzeitig zum
Kekstausch kommen, dies kdnnt ihr eventuell mit fixen Uhrzeiten abklaren).

2. GEMEINSAMER, DIGITALER KEKS-SCHMAUS

Nach eurer Kekstausch-Aktion konnt ihr euch digital zu einer Gruppenstunde treffen und
gemeinsam eure Kekse genieflen. Ihr kdnnt auch ein kleines Ratespiel spielen, in welchem
die Kinder erraten mussen, wer welche Kekse gemacht/mitgebracht hat. In eurer
Gruppenstunde konnt ihr auch gleich das ,Weihnachtliche Teerezept“ ausprobieren,
dieses findest du bei den anderen Vorschlagen.

3. LEBKUCHEN-WERTEILAKTION NACH DER KINDERKRIPPENFEIER

Gemeinsam als Gruppe konnt ihr auch nach der Kinderkrippenfeier Kekse verteilen. Die
Kinder kdbnnen zum Beispiel das Lebkuchenrezept zu Hause ausprobieren und Lebkuchen
backen, welche ihr dann gemeinsam als Gruppe als kleines Weihnachtsgeschenk,
vielleicht auch mit einem weihnachtlichem Spruch, nach der Kinderkrippenfeier an die
Messebesucher*innen verteilen kdonnt.

Zutaten fur 10 Portionen

150 Gramm Roggenmehl

90 Gramm Staubzucker

50 Gramm Honig

1 Ei

1 %2 Teeloffel Lebkuchengewdlrz
15 Teeloffel Natron

1 Prise Zimt

Streusel, etc. zum Verzieren

Frag eine erwachsene Person, ob sie dir beim Backen hilft.

Roggenmehl, Staubzucker, Lebkuchengewurz, Natron und Zimt in eine Schissel geben und
gut durchmischen. Danach Eier und Honig dazugeben und alles gut durchkneten, bis ein
schoner Teig entsteht. Du brauchst eine grofle Arbeitsflache, auf die du etwas Mehl gibst,
uberall dort, wo dann auch Teig sein wird. Nun brauchst du ein Nudelholz, auch auf dieses
gibst du etwas Mehl. Rolle den Teig ca. einen Y2 Zentimeter dick aus, pass aber auf, dass
er nicht kleben bleibt. Wenn dein Teig fertig ausgerollt ist, kannst du deine Kekse
ausstechen. Gib diese auf ein Backblech mit Backpapier, bestreiche sie mit Eiklar und
verziere sie mit Streuseln oder ahnlichem. Dann backe sie bei 180° C Ober- Unterhitze flur
ca. 8-10 Minuten (Achtung: heifd!). Fertig ist dein selbstgebackener Lebkuchen!
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MaLvoRrLAGE WEIHNACHTSKRIPPE

Diese Malvorlagen fur die Weihnachtskrippe kannst du deinen Jungscharkindern und
Ministrant*innen ausdrucken und in ihr Jungschar-Sackerl geben. Zuhause kénnen sie

sich nun eine eigene kleine Krippe basteln.

_——— e — = = = = = = — —
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TRAGT IN DIE WELT NUN EIN

Licht...

Diese Methode ist besonders dazu geeignet, den Kindern zu zeigen, dass sie auch
weiterhin Teil einer (Jungschar- und Pfarr-) Gemeinschaft sind. Fur diese Methode brauchst
du eine groRe Wand, Pinnwand oder Ahnliches, die ein einem Raum steht, welcher von den
Kindern immer betreten werden kann (Kirche, Pfarrhof etc.). Auf diese Wand zeichnest du
nun den Umriss einer groRen Kerze. Diese kannst du nach deinen Wiinschen verzieren und
gestalten, zum Beispiel mit Farben, Lichterketten oder wie du moéchtest. Nun bekommt
jedes Kind in seinem Jungschar-Sackerl folgende Vorlage. Diese kdnnen die Kinder dann
zu der grofRen Kerzenvorlage bringen und gemeinsam konnt ihr eure Kerze immer heller
leuchten lassen.

Vorlage:

Im Advent warten wir auf die Ankunft von Jesus. Wir warten darauf, dass Jesus Licht in
unser Leben, in unsere Gruppe bringt. So wie Jesus fur uns Licht bringt und Licht ist,
kénnen auch wir fir andere Menschen Licht bringen und Licht sein. Schreibe oder
zeichne nun in deine Kerze, ...

...auf was du in der Adventszeit wartest.

...wie du Licht fir andere sein kannst, andere unterstitzen
kannst.

...was dir Licht bringt, dich glicklich macht.

Wenn du damit fertig bist, dann schneide die Kerze aus und
bringe sie in deine Pfarre/Kirche und klebe sie in die grofle
Kerze. Somit kénnt ihr gemeinsam als Gruppe ganz viel Licht in
die Gemeinschaft bringen.

ADVENT & WEIHNACHTSQUIZ

Als kleines Ratsel flr die Advent- und Weihnachtszeit haben wir flr deine Jungschar- bzw.
Mini-Gruppe ein Quiz vorbereitet. Du findest dieser unter den ldeen flr die Online
Gruppenstunde. Naturlich kannst du dieses Quiz auch in dein Jungschar-Sackerl mit hinein
nehmen. Das besteht aus 24 Fragen, Kinder koénnen dadurch wie bei einem
Adventkalender jeden Tag eine kleine Frage beantworten. Das Ratsel kannst du naturlich
nach Belieben fur dich und deine Gruppe anpassen, vielleicht habt ihr ja spezielle Spiele,
Traditionen oder Brauche die du im Quiz verpacken kannst, um so zumindest eine schdne
Erinnerung zu bescheren.
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RATSEL INFOS UND SPIEL ZUR STERNSINGERAKTION

In der Weihnachtszeit machen sich in ganz Osterreich wieder viele, viele Kinder als
Sternsinger*innen auf den Weg, um den Segen fur das neue Jahr zu den Hausern zu
bringen und Spenden zu sammeln fir Menschen in armeren Landern.

Vielleicht bist du auch selber als einer der Heiligen Drei Konige unterwegs?

Hier kannst du Uber Ratsel erfahren, wie die Sternsingerspenden den Menschen, die im
Regenwaldgebiet leben, helfen und gleichzeitig zum Klimaschutz beitragen.

Das Spiel "Sternsingen for Future" kannst du gemeinsam mit deinen Eltern und
Geschwistern spielen und dabei lernen, was sich auf unserer Welt verandern sollte, damit
eine gute Zukunft fur alle moglich ist. Viel Spafd beim Ratseln und Spielen!

Ihr kdnnt den Kinderfolder der Sternsingeraktion 2022 bei uns fir die Beilage zu eurem
Sackerl anfordern oder selbst ausdrucken.
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https://www.dka.at/fileadmin/st/0_Stern22/Stern22_Kinderfolder_A4_zum_Ausdrucken.pdf

